
産後ケア入院のご案内
24時間ママと赤ちゃんのサポートを行います。

授乳方法、乳房ケア、沐浴の仕方、育児アドバイスなどを行います。

赤ちゃんと過ごす時間の中で、不安や心配をいつでもご相談ください。

ゆっくりお休みになりたいときは、助産師が赤ちゃんをお預かりします。

里帰り出産や、育児に不安のある方はご相談ください。

ご主人・パートナーがお泊りできるファミリープランもご用意しております。

対象 生後90日以内の赤ちゃんとママ

（延泊または退院後に再入院できます）

★品川区・大田区・目黒区の助成制度対象施設

料金 区の助成をご利用の方は区で提示されている料金になります

下記の料金とは異なります。

当院出産の方：1日15,000円

他院出産の方：1日20,000円

多胎の場合は第2子より一人5000円の加算があります

状況により今後変更する可能性があります。

ファミリープラン1泊2日：10,000円 2泊3日：20,000円を産後ケア料金へ追加

お部屋 個室、2人部屋、4人部屋

お部屋のご希望は受け付けておりません。

個室は空き状況によりますが、24時間母児同室をご希望の方を優先しご案内しています。

24時間同室をご希望の方は入院予約の時にお伝えください。

予約のお問合せ

平日10時～15時にご連絡下さい

03-3764-0511（代）

入院期間

当院出産後の入院延泊の方は1泊2日から利用可能です。

他院出産の方は2泊3日から利用可能です。

入院時間は13時、退院時間は10時です。

入院の手続き

平日：13時に総合受付で入院申込手続き後に7階病棟へお越し下さい。

祝・休日：救急の入口からお入り頂き、救急の窓口で手続きをしてから7階病棟へお越し下さい。

面会 病院の決まりに準じます。

※感染症の流行により、面会制限を行うことがあります。



入院時にお持ちいただくもの

・母子手帳 ・健康保険証 ・助成券（必要時）

・育児日誌(記入しているものがあれば)

・ママ用下着一式 ・ママ用スキンケア用品

・母乳パッド(必要時) ・常備薬 ・ナプキン(必要時) ・マスク

・大部屋の場合イヤホン

※常時使用する場合はご自身の搾乳器をご持参ください

・抱っこひも（災害時用）

準備されている物

・無料レンタル （パジャマ・フェイスタオル・バスタオル）

※以下の物品は新規入院の方にお渡しします

･スリッパ 、 歯ブラシセット、コップ、ボディータオル

・ロクシタンセット（シャンプー・コンディショナー・ボディソープ・ボディミルク）

★育児用品

・授乳用品（哺乳瓶・粉ミルク・哺乳瓶消毒用品一式）

・授乳クッション

・ベビー服

・オムツ1袋 おしりふき1袋（新生児サイズとSサイズはご用意がございます）

★設備品

・ドライヤー ・ティッシュ

・wi-fi完備

・テレビ・冷蔵庫（4人部屋の場合テレビカードの購入が必要となります）

・コインランドリー（洗剤は各自ご用意ください）

授乳 大部屋は6時～22時まで母児同室可能です。夜間は新生児室でお預かりしていますので、

夜間の授乳は授乳室になります

授乳量の測定は行っておりません。

沐浴 スタッフが毎日沐浴を実施します。退院当日の沐浴は行いません。

生後1ヶ月まではママが不安な時は沐浴指導を行います。

ママが沐浴を行いたい時は前日までにお知らせください。

お食事 朝・昼・夕食・間食

入院日は夕食から、 退院日は朝食までお出しします。

エステ 2泊3日以上の入院で1回無料です（入院後にお日にちを決めます）

オプション（有料）で追加可能です。

注意点 産後ケア中の医師の診察は出来ないので、お薬や使用している軟膏はご持参ください。

入院中の外出は出来ません。

院内および病院敷地内での飲酒、喫煙はできません。


