
2026 年度 

地域の医療機関や福祉関連のスタッフ向け「専門的緩和ケア研修」実施について 

― 地域とともに学び合う取り組み ― 

 

1．研修の目的 

本研修は、連携する医療機関の医師・看護師・薬剤師を対象に、専門的な緩和ケア実践を実習形式で学ぶ

ことを目的としています。地域全体の緩和ケアの質向上と連携強化を目指す取り組みです。 

 

2．対象 

地域の医療機関に勤務するがん患者、終末期の患者への看護に携わる看護師及び薬剤師等の医療従事者 

 

3．目標 

・緩和ケア病棟の現場を経験し、緩和ケアに知識・技術・態度を理解する 

・緩和ケア病棟での多職種チーム医療を理解する 

・緩和ケアと緩和ケアチーム、院内他科との連携を理解する 

・緩和ケア病棟が地域連携の中で果たす役割を理解する 

 

4．実施概要 

実施時期：第 1回 10月 30 日（金曜日） 

参加人数：3 名/日程度 

実習時間：1 日 9：00～16：00 

 

5．当日の主な内容 

【予定タイムスケジュール】※病棟状況により変更の可能性があります 

9:00 集合(病棟玄関) 

集合後、ロッカーで着替え・貴重品収納 

9:20 オリエンテーション・注意事項説明 

病棟案内・屋上庭園見学 

10:00 緩和ケア概論(緩和ケア医師より)  30 分 

緩和ケア看護師の役割 (緩和ケア認定看護師より)  30 分 

11:00 緩和ケア病棟の看護師に働き(病棟業務説明)  



11:30 

 

昼休憩(1時間) 

院内に食堂はありません。売店がありますので購入は可能です。 

12:30 緩和ケア病棟の看護師に働き(病棟業務説明) 

14:00 多職種連携・デスカンファレンス（CF見学）  

医師・看護師・薬剤師・MSW などの役割と連携 

15:00 緩和ケア病棟の看護師に働き(病棟業務説明)  

15:30 振り返り・意見交換・質疑応答・まとめ・終了アンケート記載 

16:00 研修終了 

 

6．実習時の注意点 

・実習にあたり、誓約書、個人情報保護同意書を記入していただきます。 

・実習日に発熱、感冒症状やその他体調不良の場合は実習をご遠慮いただきます。 

・研修終了後、研修生にアンケートの記入にご協力ください。 

 

7．申し込み方法 

https://forms.gle/LfnxEtJLS8asc4T47 

下記URL または、横のQR コードよりお申し込みください。 

 申し込み締め切り  10 月 23日 

 

8.持ち物 

 ・筆記用具 ・昼食  

・動きやすい服装でお越しください（白衣への更衣をご希望の場合は持参をお願いします） 

 

 


