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緩和ケア病棟をご紹介される医療者の皆さま 

 

１． 緩和ケア病棟とは 

 

 苦痛緩和を必要とする悪性腫瘍の患者を対象とし、症状緩和を目的に入院する専門病棟です。そして、

基本的には在宅療養を行う中で、入退院を繰り返しながらその人らしい生活ができるようにかかわり、

外来や地域の医療機関と連携により、円滑な在宅療養への意向を支援する病棟です。 

 

２． 緩和ケア病棟をご紹介いただくにあたり確認していただきたいこと 

 

緩和ケア病棟には入院の基準があります。入棟の申し込みにあたり以下の内容をご確認ください。 

 □がんと診断され、患者・家族へ告知していること。 

 □がんの積極的治療・延命治療などは行わないことを患者・家族に説明していること。 

 ・治療を目的とした侵襲的治療（化学療法や手術など）や悪性腫瘍のみに保険適応になっている内分泌

治療などを行わない。 

 ・病態悪化時は、苦痛を増強させ、辛い時間を延ばすような延命治療を行わない。 

 □痛みなどの苦痛症状に対する治療が中心になることを説明していること。 

 □患者・家族が緩和ケア病棟への入院に同意していること。 

 □長期療養（1ヶ月を超える）を目的とした入院には対応していないこと。 

 □症状が安定したと医師が判断した場合、1か月を目安として自宅、施設への退院、他院への転院とな

ることに同意していること 

 □身体拘束を必要としない状態であること 

 

３． 緩和ケア病棟入棟までの流れ 

 

  緩和ケア病棟入院相談外来（初診）までの流れをご参照ください。 

  １）緩和ケア外来受診の申し込みをお願いします。 

   診療情報提供書を下記の連絡先に FAXしてください。 

   内容を確認し、折り返し緩和ケア病棟の予約日時をご連絡いたします。 

   （内容によっては後日連絡となることがありますので、ご了承ください。） 

   【連絡先】 患者支援センター 「地域連携担当者」 

         TEL：03-3764-7481 

         FAX：03-3764-7482 

  

【医療機関にご準備いただくもの】 

① 診療情報提供書（事前 FAX） 
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② CD-ROM（当日） 

③血液型、感染症（当日） 

 

【患者、家族に当日持参いただくもの】 

① 診療情報提供書の原本 

② CD-ROM、検査データ等 

③ 入棟申込書 

④ 緩和ケア入院相談外来問診票 

※③、④に関してはHPよりダウンロードの上、医療機関の方は、患者さま、ご家族様へお渡しを 

お願いします。 

 

 ２）患者またはご家族が、緩和ケア外来を受診するように案内してください。 

  ※患者またはご家族に、診療情報提供書原本・画像データなどの CD-ROMをお渡しください。 

  ※患者が受診する場合は保険診療になります。患者さまの事をご理解されている家族の方と一緒にご

受診ください。ご事情のある方は、一度当院患者支援センター宛てにお問い合わせください。 

  ※ご家族のみの受診の場合は、家族面談料（5.000円 税別）をいただきます。 

 

 ３）後日、判定会議を行い入院の可否をご連絡致します。 

   判定会議は、毎週月曜日・木曜日に実施しています。 

 

 ４）入院をご希望される場合は、緩和ケア病棟にご連絡ください。 

   東京品川病院 患者支援センター 連絡先：03-3764-7481 緩和ケア病棟呼び出し 

 

４． 緩和ケア病棟に関するお問い合わせ 

  東京品川病院患者支援センター TEL03-3764-7481  


