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	第４回
	4/5
	（日）
	さくらまつり
	10:00～14:00
	東京品川病院　敷地内
	ステージ
	展示企画
	講演会
	健康チェック
	病院食試食会


	さくらまつり健康講座

	4/5
	10:30~10:35
	日帰り産後ケアをもっと知ろう
	（日）
	10:45~11:15
	眼科
	丸山　貴大医師
	「印象派の巨匠、モネと白内障」

	11:30~12:30
	『健康な皮膚を保つには』
	皮膚・排泄ケア認定看護師　上水  美佐紀

	『毎日簡単にできる尿もれ予防体操』
	理学療法士　深川　洋基

	『「人生会議(ACP)」をしてみませんか？』
	緩和ケア認定看護師　吉岡 由佳
	看護相談、座談会
	13:00~14:00
	整形外科
	講演後、医師・リハビリスタッフによる無料相談会あります





