
 

１月の行事食を実施しました！ 

皆様のご健康とご多幸をお祈り申し上げます。 

本年もスタッフ一同、よろしくお願いいたします。 

 

東京品川病院 栄養科 スタッフ一同 

～１日 朝～ 

＊御飯(ゆかり) 

＊おせち 

・黒豆 ・伊達巻 ・かまぼこ  

・有頭海老 ・松風焼き ・花つつみ 

＊みかん 

 

～2日 朝～ 

＊御飯 

＊清汁(花びら・みつば) 

＊おせち 

・紅白なす ・厚焼き玉子  

・若鶏二色巻 ・木の葉南瓜  

・昆布巻き 

～2日 昼～ 

＊紅白ゼリー 

 

＊患者様の声＊ 

「おせちでてきて感激！」 

「見た目が華やかでいいね。」 

「お正月を味わえてうれしい。」 

2025 年 1 月 1 日，2日 


